CURRICULUM VITAE:
DOTT.SSA CHIARA ZULIANI

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ZULIANI CHIARA

Indirizzo VIALE PREMUDA, 42. MILANO, 20129

Telefono +39 339.6903256
E-mail chiara.zuliani@hotmail.com

Nazionalita Italiana
Data di nascita 30/06/1984
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
7-8 Febbraio 2018 Il parto come rinascita relazionale- Livello base (Corso ECM)

Presso Istituto di Gestalt HCC Italy, Milano

12 Febbraio 2015 Iscrizione, alla sezione A, dell'ordine degli Psicologi della Lombardia

con il numero 03/17647

5 Dicembre 2014Iscrizione all'Istituto di Gestalt — Human Communication Center Italy
Scuola di specializzazione in psicoterapia della gestalt

17 Marzo 2014Dottore di ricerca in psicologia
Tesi dal titolo:Breast cancer Prevention: representations, motivation and

Personality traits among Italian women.

Tutor: Prof.ssa E.Saita,international tutor: Prof. G. A. Bonanno
Presso Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Marzo 2013/Giugno2013

Novembre 2010

Novembre 2010

25 Marzo 2010

Settembre 2008/Febbraio 2009

28Seftembre 2007

Settembre 1998/Luglio 2003
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Periodo di ricerca all'estero
International tutor: G. A. Bonanno
Presso Columbia University di NYC, USA

Ammissione alla Scuola di Dottorato di Psicologia (ciclo XXVI),con diritto alla borsa di studio
Presso Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Abilitazione alla sezione A dell'albo professionale dell'ordine degli psicologi della Lombardia

Laurea magistrale alla facolta di Psicologia

Tesi dal titolo: Genitori e figli nella separazione: una ricerca sui percorsi di mediazione familiare
e consulenza tecnica d'ufficio

Relatore; Prof. V. Cigoli

Votazione 110/110

Presso Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Progetto Erasmus allaUniversidad San Pablo CEU a Madrid

(Esami sostenuti in lingua spagnola: Psicopatologia, Psicologia y Psicopatologia de la
ComunicacionConyugal, Psicologia de la Salud, Neuropsicologia Cognitiva, EducacionFamiliar
en la Infancia y en la Adolecencia)

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche

Tesi dal titolo: L'immagine corporea e l'identita di genere
Relatore: Prof.ssa E. Confalonieri

Votazione: 99/110

Presso Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Liceo Linguistico Virgilio, Milano - ¥
O,\A N :t\-’"




ESPERIENZA LAVORATIVA

Settembre 2019/ad oggi

Giugno 2018/ ad oggi

Settembre 2018/ Giugno 2019

Settembre 2016/ad oggi

Marzo 2015/Giugno 2017

Novembre 2014/ad oggi

Marzo 2013/Ottobre 2014

Giugno 2043/ad oggi

Gennaio 2011/Gennaio 2015

Gennaio 2011/Gennaio 2015

Aprile 2010/Ottabre2010

Seftembre 2006/Giugno 2007
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Ideazione & conduzione di gruppi di educazicne emotiva rivolti a madri -
If mio bambino & [e nostre emozioni

Collogui consulenza psicologica come psicoterapeuta in formazione

Tirocinic come specializzanda in psicoterapia al MAC di Psichiatria
{collogui individuali e conduzione di gruppi di pazienti psichiatrici)
Presso ASST Santi Paolo e Carlo

Supervisore Dott.ssa Marika Kahan

Tutor esercitazioni in aula per linsegnamento Metodi e Tecniche di Analisi della Domanda
(Docente del corso: Prof.ssa E. Saita)
Presso Universita Cattolica del Sagro Cuore di Milano

Tirocinio come specializzanda in psicoterapia (inferventi su coppie conflittuali in via di
separazione con figh minori coinvoit])

Presso il Centro Bambino Famiglia (CBF) di Bergamo

Supetvisore Doft.ssa P. Panzeri

Tutor prova finate del triennic alla facolta di Psicclogia
Presso Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Collaborazione con strutture ospedaliere per conduzione interviste, focus group e raccolta dati di
tipo quantitativo (questionari)

Presso Cliniche HumanitasGavazzeni, Bergamo; Ospedale San Leapoldo Mandic, Merate;
Ospedale di Desenzano del Garda, L.eno e Manerbio

Docente della materia “Gestione del paziente odonto-fobico”
Presso ANDI (Associazione Nazionale Dentisti Italiani) di Milano

Cultore defla materia per insegnamento di Psicologia delta Salute (Docente del

corso: Prof.ssa E.Saita)

Assistenza al docente: supporto nefl'attivita didattica (organizzazione lezioni e gestione tesisti) e
in sede d'esame

Presso Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Cultore della materia per {insegnamento di Psicologia Clinica delfe relazioni di

coppia & di famiglia {Docente del corso; Prof. V. Cigoli)

Assistenza al docente: supporto nell'attivita didattica (organizzazione lezioni e gestione tesisti) e
in sede d'esame

Presso Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Tirocinio post laursam

Attivita didattica e attivita di ricerca

Tutor: Prof ssa E.Saita

Presso Universita Catiolica del Sacro Cuore di Milano

Accoglienza ospiti e gestione registrazioni audio-video di interviste per una societa di ricerca di

mercato
Presso Ales, Milanc




COMPETENZE LINGUISTICHE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

COMPETENZE INFORMATICHE
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INGLESE SPAGNOLO
ECCELLENTE DISCRETA
DisCRETA DISCRETA
ECCELLENTE DISCRETA

Conoscenze e competenze informatiche di Windows: pacchetto Office (Word, Excel, Power
Point,

Outlook)

Conoscenze e competenze nell'utilizzo del software di analisi statistica SPSS e dei software di
analisi testuale Atias.ti e T-LAB

it o=



PuBBLICAZIONI

Capitolo in volume

Articoli

Presentazione a convegni

Bonanno G A, Saita E, Zuliani C(2011) Resilienza ed altre conseguenze a seguito di eventi
potenzialmente traumatici (PTE),in Saita E (a cura di) Pensare alla salute e alla malattia: legami
fra mente, corpo e contesti di appartenenza.Educatt

Saitak,Zuliani C, Molgora S, Bonanno GA, (2014) Promozione e tutela della salute in diversi
contesti di convivenza. Lo screening mammografico al nord e al sud d'ltalia. Narrare i gruppi. Vol
9

Saita E, Jankovic M, Nichelli F, Molgora S, Zuliani C.L ‘obiettivo sul sé. L'uso terapeutico del
ritratto fotografico. AIP X Congresso Nazionale della Sessione di Psicologia Sociale
Torino, 14-16 Settembre 2010 (poster)

Acquati C, Saita E, Kayser K, Zuliani C.Breast cancer pre-screening anxiety: identifying
psychological vulnerability among Italian women. APQOS 10t Annual Conference
Huntington Beach, California USA, 13-15 Febbraio2013 (poster)

Saita E, Brivio V, Scurati C, Zuliani C, Rossetti A. “lo non ho paura” della malattia: Progetto di
educazione alla salute nella scuola dellobbligo. AIP XV Congresso Nazionale della Sessione di
Psicologia Clinica e Dinamica

Napoli, 17-19 Settembre 2013 (poster)

Saita e, Zuliani C, Acquati C. Pictures of me: The framed portrait experience as a psychological
intervention for adolescences and young adults cancer survivors. APOS 11™Annual Conference
Tampa, Florida USA, 13-15 Febbraio 2014 (poster)

Grassi M, Zuliani C, Saita E, Molgora S, Matricardi L. Lo screening mammografico: Profili
psicologici e predittori del'ansia pre-mammografica. V Convegno AN.LS.C.
Catania, 3-4 Ottobre 2014 (poster)

-

Chiors T

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento ai sensi e nej limiti
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prescritti dal Regolamento UE 679/2016




