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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

28/02/2021 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SARNO CLAUDIA 

E-mail  claudia.sarno@uslcentro.toscana.it 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  25/09/1978 

 

SOCIO AIFI (ASSOCIAZIONE ITALIANA FISIOTERAPISTI) 

CONSIGLIERE GIS (GRUPPO DI INTERESSE SPECIALISTICO) FISIOTERAPIA PEDIATRICA DI AIFI 

SOCIO SIF (SOCIETÀ ITALIANA DI FISIOTERAPIA) 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 06/09/2010 ad oggi 

Dal  01/11/08 al 31/07/09   

Dal 16/10/06 al 29/07/07 

• Nome,indirizzo del datore di lavoro  Azienda USL 11 -–Empoli,attualmente Az.Usl Toscana Centro  

U.O. di Neuropsichiatria Infantile attualmente UFC SMIA Empoli 

SOC Attività di  riabilitazione funzionale 
Via Tosco Romagnola Est 229 San Miniato (PI 

   

  fisioterapista  dipendente assunta a tempo indeterminato 

  fisioterapia territoriale in età pediatrica 

 

 

• Date (da – a)  Dal 01/08/2009  al 05/09/2010 

Dal 30/07/07 al 30/06/08 

Dal 16/05/06 al 15/10/06   

• Nome,indirizzo del datore di lavoro  Azienda USL 11 -Empoli- 

U.O. di Riabilitazione Funzionale”Ospedale degli Infermi”,San Miniato (PI) 

fisioterapista dipendente assunta a tempo indeterminato 

fisioterapia in patologie ortopediche e neurologiche dell’adulto 

 

• Date (da – a)  Dal 01/07/08 al 31/10/08  

• Nome, indirizzo del datore di lavoro  Azienda USL 6 -Livorno- 

  U.F. Salute Mentale Infanzia e Adolescenza di Rosignano Solvay (LI) 

  fisioterapista  dipendente assunta a tempo indeterminato 

  fisioterapia territoriale in età pediatrica 

 

• Date (da – a)  Dal 26/09/05 al 15/05/06       

• Nome, indirizzo del datore di lavoro  Azienda USL 11 -Empoli-  

  RSA “Selene Menichetti” di Castelfranco di Sotto (PI) 

  fisioterapista  dipendente assunta a tempo determinato 

  fisioterapia in età geriatrica 

 

• Date (da – a)  Dal 19/04/04  al 23/09/05   
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• Nome, indirizzo del datore di lavoro  “Medaglia Miracolosa” , Viciomaggio (AR) 

  Centro Riabilitativo privato accreditato 

  fisioterapista libero professionista (20 ore settimanali) 

  fisioterapia territoriale in età pediatrica 

 

 

 

• Date (da – a)   DAL 20/09/04  al 23/09/05   

• Nome, indirizzo del datore di lavoro  RSA, Terranuova Bracciolini (AR) 

  Residenza Socio Assistenziale 

  fisioterapista libero professionista (18 ore settimanali) 

  fisioterapia in età geriatrica 

 

• Date (da – a)  Dal 01/09/03 al 31/08/04   

• Nome, indirizzo del datore di lavoro  Azienda Ospedaliera Meyer, Firenze 

  fisioterapista libero professionista (20 ore settimanali) 

  fisioterapia in età pediatrica e realizzazione del  Progetto di Ricerca  (960 ore) “La Fisioterapia: 

a) Pre e post Tossina Botulinica; b) Pre e post Chirurgia nella lesione ostetrica del plesso 

brachiale”   

 
   

• Date (da – a)  Dal 05/11/01 al 28/02/03  

• Nome, indirizzo del datore di lavoro  Casa di Cura privata accreditata per la riabilitazione “Le Terrazze” di Cunardo (VA) 

  Casa di Cura privata accreditata per la riabilitazione 

  fisioterapista dipendente assunta a tempo indeterminato 

  fisioterapia di patologie ortopediche e neurologiche dell’adulto 

 

• Date (da – a)  06/08/01- 31/10/01    

• Nome, indirizzo del datore di lavoro  cooperativa Sodalitas  

  RSA “Casa Famiglia” di  Busto Garolfo, (MI) 

  fisioterapista (36 ore settimanali) 

  fisioterapia in età geriatrica   

  

 

 

• Date (da – a) 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

 Gennaio 2015-09/02/2016 2016 
Master Universitario di 1° livello per le funzioni di coordinamento nelle professioni 

sanitarie presso l’Università degli Studi di Siena (votazione 106/110)  

Tesi: “L’inserimento e l’integrazione del bambino con disabilità nei Nidi d’Infanzia: proposta di 

un percorso integrato” 
  

 Novembre 2011-Aprile 2014 

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie presso l’Università 

degli Studi di Firenze (votazione 110 e lode/110) 

Tesi: “Affidabilità test-retest della versione italiana della scala PEDI-CAT (Pediatric Evaluation 

Disability Inventory- Computer Adaptive Test)” 

  

 

Dicembre 2006- 30/04/2008 (a.a.2006-2007) 

  Master Universitario di 1° livello in fisioterapia pediatrica presso l’Università degli Studi di 

Firenze (votazione 110 e lode/110) sede A.O.U.Meyer  

Tesi: “Il ruolo del fisioterapista nei centri italiani di cardiochirurgia pediatrica: studio 

osservazionale trasversale” pubblicata sulla Rivista Italiana di Fisioterapia e Riabilitazione 

Respiratoria, anno VIII, numero 1, gennaio-aprile 2009, pagg. 7-14 

• Qualifica conseguita  Fisioterapista specialista in area pediatrica 

   

• Date (da – a)  Anno accademico 1997-1998, 1998-1999, 1999-2000 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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  Diploma Universitario di Fisioterapista conseguito il 28/11/2000 presso l’Università degli 

Studi di Milano (votazione, 110 e lode/110), sede Ospedale S. Carlo Borromeo                                                                  

Tesi: “Il trattamento riabilitativo delle complicanze ortopediche nei traumi cranio-encefalici” 

• Qualifica conseguita  Fisioterapista  

 

 

 

• Date (da – a)  1992-1997 

  Maturità Scientifica conseguita nell’anno 1996-1997 presso il Liceo Scientifico Statale “Arturo 

Tosi” di Busto Arsizio -VA- (votazione, 53/60) 

 

• Date (da – a)  03/03/03 - 31/08/03    

  fisioterapista in tirocinio volontario formativo (800 ore) presso il Servizio di Riabilitazione 

Funzionale dell’Azienda Ospedaliera Meyer di Firenze  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Fisioterapia in ambito pediatrico  

 

 

• Date (da – a) 

  

04/04/06 –03/08/06  

  fisioterapista in tirocinio volontario formativo (6 ore settimanali) presso l’U.O. di 

Neuropsichiatria Infantile di San Miniato (PI) dell’Azienda USL 11 -Empoli- 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Fisioterapia territoriale in ambito pediatrico  

 

 

       ATTIVITÀ DI DIDATTICA 
• Date (da – a)  Dall’ a.a 2013-2014 ad oggi  

• Nome e tipo di didattica  

 

 Ho tenuto dei seminari nell’ambito del Master di I livello in Fisioterapia Pediatrica 

dell’Università degli Studi di Firenze all’interno del modulo neurologico e modulo core 

competence sull’approccio centrato sulla famiglia, sul ruolo fisioterapista territoriale e 

sull’utilizzo delle ortesi nel bambino con disabilità neuromotoria 

 

 

• Date (da-a) 

      Nome e tipo di 

didattica  

 

 

 

Date (da-a) 

 Dall’a.a. 2017-2018 ad oggi 

Docente a contratto modulo “Neuroriabilitazione in età evolutiva” dell’insegnamento 

Riabilitazione Neurologica , Corso di Laurea in Fisioterapia, Università degli Studi di Firenze, 

sede Empoli (2 CFU) 

Tutor di tirocinio Università degli Studi di Firenze, sede Empoli 

 

Dall’ a.a 2012-2013 ad oggi (ad esclusione a.a. 2016-2017) 

• Nome e tipo di didattica   Docente a contratto modulo “Fisioterapia in età pediatrica” dell’insegnamento Medicina dello 

sviluppo e riabilitazione, Corso di Laurea in Fisioterapia Università degli Studi di Firenze, 

sede Empoli (1 CFU) 

 

• Date (da – a)  a.a 2011-2012                         

• Nome e tipo di didattica   Docente del Corso “Scienze e Tecniche speciali-Pediatria” presso il Corso di Laurea in 

Fisioterapia dell’Università degli Studi di Firenze, sede Empoli (2 CFU) 

  

• Date (da – a)  dal 25/05/09 al 29/05/09  e   dal 24/05/10 al 28/05/10                       

• Nome e tipo di didattica   Docente del Corso “Fisioterapia Pediatrica Neurologica” presso il Corso di Laurea in 

Fisioterapia dell’Università di Shkoder “Luigij Gurakuqi”, (Albania)  
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• Date (da – a) 

• Nome e tipo di didattica 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di didattica 

 25/05/2014 

Presentazione “ Soggetto con paralisi cerebrale infantile” durante il 4° Congresso Nazionale 

SIF (Società Italiana di Fisioterapia), tenutosi a Firenze il 24-25 maggio 2014 

23/05/09 

 

Presentazione “L’approccio centrato sulla famiglia nella fisioterapia pediatrica” durante il  

Convegno Nazionale “Il contesto in fisioterapia pediatrica”, organizzato a Bologna dal GIS 

fisioterapia pediatrica (AIFI) 

 

 

       PUBBLICAZIONI 

 

 Sarno C, Barsaglini S, Baccini M, Roberti L, Mocciaro L “La versione italiana della Pediatric 
Evaluation of Disability Inventory -Computer Adaptive Test (PEDI-CAT): traduzione, 
adattamento culturale al contesto italiano e analisi dell’affidabilità test-retest e della 

validità discriminante” in Scienza Riabilitativa 2020; 22(3):13-26 

 

Davidson A, Coliva M, Sarno C, Paoli S “Core competence del fisioterapista dell’area 

pediatrica. Proposta per il contesto italiano” in Scienza Riabilitativa 2017; 19(2):5-27 

 

Sarno C, Zuffo S, Bini R. “Il ruolo del fisioterapista nei Centri italiani di Cardiochirurgia 

Pediatrica: studio osservazionale trasversale”, in Rivista Italiana di Fisioterapia e 

Riabilitazione Respiratoria, Midia Edizioni; anno VIII, n.1, gennaio-aprile 2009: pagg.7-14 

 

AA. VV. “L’utilizzo della tossina botulinica nelle lesioni ostetriche del plesso brachiale”, 

Europa Medicophysica 2006; vol.42- Suppl. 1 to No.2):pagg.461-466 

 

AA. VV. “Le lesioni ostetriche del plesso brachiale: percorso riabilitativo fisioterapico-

chirurgico (prima parte)”, in Riabilitazione Oggi, anno XXI- n.2- febbraio 2004, Editrice 

Speciale Riabilitazione. Pagg. 13-18 (lo sviluppo fisiologico  delle funzioni dell’arto 

superiore); pagg. 34-47(valutazione e documentazione fisioterapica nelle lesioni 
ostetriche del plesso brachiale) 

 

AA. VV. “Le lesioni ostetriche del plesso brachiale: percorso riabilitativo fisioterapico-

chirurgico (seconda parte)”, in Riabilitazione Oggi, anno XXI- n.4- aprile 2004, Editrice 

Speciale Riabilitazione. Pagg. 50-57(strategie terapeutiche complementari-l’utilizzo della 
tossina botulinica) 

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

  

 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  elementare 

• Capacità di scrittura  elementare 
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• Capacità di espressione orale  Elementare 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 USO PACCHETTO OFFICE 

 

 

 

 

LA SOTTOSCRITTA È A CONOSCENZA CHE, AI SENSI DELL’ART. ART. 76 DEL DPR 445/2000, LE 

DICHIARAZIONI MENDACI, LA FALSITÀ NEGLI ATTI E L’USO DI ATTI FALSI SONO PUNITI AI SENSI DEL CODICE 

PENALE E DELLE LEGGI SPECIALI. 

INOLTRE, LA SOTTOSCRITTA AUTORIZZA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, SECONDO QUANTO 

PREVISTO DALLA LEGGE  196/03 

 

Santa Maria a Monte, 

28.02.2021 

 

 
 


